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Introducao

Educacao em Creche

A Educacdo em Creche tem como finalidade principal satisfazer as
necessidades fisicas, afetivas, intelectuais e sociais da crian¢a, mediante uma

pedagogia adequada.

Esta é uma etapa que contribui e favorece a evolugéao integral da crianga, da
qual se podem destacar o desenvolvimento de algumas capacidades, tais como:
o conhecimento do proprio corpo, as suas possibilidades e limitagdes e aquisicdo
de uma progressiva autonomia nos seus habitos; relacionamento com os outros
através de diversas formas de expressdo e comunicagao; observagao e

exploragdo do ambiente natural e social.

A relacao e colaboragdo escola-familia sdo fundamentais e tem especial
importancia nesta fase. A familia e a escola devem atuar em sintonia para
satisfazer as necessidades da crianca e, para ir introduzindo e potenciando
progressivamente o desenvolvimento da aquisicdo e habitos até a sua

autonomia pessoal.

Objetivos Gerais

v" Respeitar a rotina diaria torna-se extremamente importante em creche,
serve de apoio na orientacdo das experiéncias educacionais. Esta deve
ser estavel, para que a crianga saiba tudo o que vai acontecer ao longo
do dia, pois, a previsibilidade da sequéncia dos tempos da rotina contribui

para a seguranga, autoestima e independéncia da crianga;

v' Descobrir, conhecer e controlar progressivamente o proprio corpo,
formando uma imagem positiva de si mesmo, valorizando, a sua
identidade, as suas capacidades e limitacbes de agao e expressao,

adquirindo habitos basicos de saude e bem-estar;
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Atuar de forma cada vez mais autdbnoma nas atividades habituais,
adquirindo progressivamente seguranga afetiva e emocional e
desenvolvendo as suas capacidades de iniciativa e confianga em si

mesmo;

Estabelecer relagbes sociais num ambito cada vez mais alargado,
aprendendo a articular progressivamente os proprios interesses, pontos

de vista e contribuigcbes com os outros.

Estabelecer vinculos de relagcdo com os adultos e com as outras criangas,
respondendo aos sentimentos de afeto, respeitando a diversidade e

desenvolvendo atitudes de ajuda e colaboracéo;

Observar e explorar o ambiente imediato com uma atitude de curiosidade
e cuidado, identificando as caracteristicas e propriedades mais
significativas dos elementos que o compdem e algumas manifestacdes
culturais do seu ambiente, mostrando atitudes de respeito, interesse e

participacao entre elas;

Utilizar a linguagem oral de forma ajustada as diferentes situacdes de
comunicacao habituais para compreender e ser compreendido pelos
outros, expressar as suas ideias, sentimentos, experiencias, e desejos,

avancar na construgéo de significados;

Enriquecer e diversificar as suas possibilidades expressivas mediante a
utilizacdo de recursos e meios ao seu alcance, assim como apreciar

manifestacdes artisticas proprias da sua idade.
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Organizacgao da Rotina Diaria

07h30 - 09h00

Rececéao das criancas

09h00

Entrada na sala, brincadeira livre em areas restritas

09h45

Acolhimento: Cang¢do do bom dia; Conta-se novidades; Conversa-se;
Canta-se; Fala-se de regras; Marca-se as presencas; Marca-se o tempo;
Canta-se; Ouvem-se histérias...

10h15

Trabalho nas areas: Jogos de Chéo, Jogos de Mesa, Modelagem; Jogo
Simbdlico, Desenho, Pintura, Recorte e Colagem... (6%eira — ida ao
ginasio para trabalhar o movimento, o faz de conta, de forma a utilizar o
corpo como unico objeto de trabalho...)

11h15

Higiene

11h30

Almoco

12h15

Recreio

12h45

Higiene

13h00 - 15h00

Repouso

15h00 -15h30

Higiene

15h45

Cancédo do Boa tarde: cumprimentamo-nos, conversamos sobre o
repouso, cantamos, conta-se uma historia...

16h00

Lanche

17h00

Recreio, ginasio com piscina de bolas, trabalho livre na sala, acaba-se
trabalhos mais dirigidos com a educadora...

As criangas comegam a sair...

19h30

Encerramento da Instituigao
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Projeto Educativo

“O principal objetivo da educacao é criar pessoas capazes de fazer
coisas novas e nao simplesmente repetir o que as outras geracées

fizeram.” Jean Piaget

No presente ano letivo, propomo-nos a provocagdes que levam a inumeros

desafios.

Queremos incluir todas as areas de conteldo afetas a creche: Area de
Formacéo Pessoal e Social, Area do Conhecimento do Mundo e a Area da

Expressado e Comunicagao

Tendo como foco, trabalhar diferentes conceitos e areas de desenvolvimento

da crianca através dos desafios que vamos colocando ao longo do ano letivo.

Com todo este trabalho queremos desenvolver a observacao da crianga, o
sentido critico e estético, a autonomia, a criatividade, a imaginacédo, a

curiosidade...

Vamos proporcionar varios momentos as criangas, dando-lhes ferramentas

€ apoio necessario, partindo sempre de uma provocagao que gera um desafio.
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Breve Fundamentacao TeOrica

Como assim, “Provocag¢bes”™?
O que ¢ as criangas vao aprender com as provocagbes?

Através das provocagdes que vamos langar ao longo do ano letivo, vai-se

desenvolver varias competéncias.

Queremos desenvolver a observagao, a capacidade que a crianga tem para
olhar para um determinado objetivo, construcdo, fotografia, etc., e ser capaz de
produzir algo que lhe seja desafiado, desenvolvendo também o seu sentido

critico.
Pretendemos despertar a curiosidade, a cada desafio langado.

“A curiosidade é fomentada através da oportunidade de contactar com novas
situagbes que sdo, simultaneamente, ocasiées de descoberta e de exploragéo

autonoma.” (Slingshot, 2014, s.p.).

Queremos também desenvolver a autonomia. A crianga sera autbnoma e
livre para escolher os materiais, as cores e forma que quer trabalhar na maioria
das atividades dirigidas. A autonomia é fundamental e deve-se estimular cada
vez mais a independéncia da crianca, fazendo com que esta se torne autbnoma.
Para assim, crescerem mais confiantes de si proprias e serem capazes de tomar

decisoes.

“...) promover a autonomia e 0S processos de autorregulacdo da
aprendizagem é componente fundamental no processo escolar e da formagéo

ao longo da vida.” (Rosario, 2007, p.8).

Desta forma, estamos também a desenvolver a sua propria criatividade e

imaginagao.

De acordo com Santos & Balacho (1993), a criatividade para além de
indispensavel e imediata, deve ser o primeiro ato educativo, pois se nao houver
um desenvolvimento criativo sistematico, o mecanismo de ensino-aprendizagem
nao podera funcionar de forma apropriada para o bom desenvolvimento da

crianga.
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Assim sendo, acreditamos que quanto mais ricas forem as experiéncias que
as criangas possam vivenciar, melhores serao as probabilidade de desenvolver

a criatividade e imaginacao.

Pretende-se com a criatividade, proporcionar ao grupo, a oportunidade de
explorar diversos materiais que surjam no ambito das provocagdes/desafios, ao

longo de todo o ano letivo.

Vamos também trabalhar ligadas a Arte, uma vez que tem uma grande
influéncia no desenvolvimento da crianga, nomeadamente ao nivel do

desenvolvimento cognitivo, social e coordenagdo motora.

Desenvolvimento cognitivo — deixar que a crianga faga atividades artisticas
estimula o pensamento independente e a autoavaliagdo. Ha medida que se vai

desenvolvendo pode usar a arte como forma de expressar sentimentos.

Desenvolvimento social — as criangas sentem satisfagcao pessoal e confianca
quando controlam o que irdo usar para criar um projeto de artes. A arte também

ensina capacidades sociais, como substituir e dividir os materiais.

Desenvolvimento da coordenagdo motora — movimentos grandes como as
pincelas ajudam a melhorar a coordenagao e o controle motor e motricidade
grossa. Atividades mais detalhas como cortar papel ou desenhar influencia a

agilidade e o controlo motor na motricidade fina.

Outro dos grandes objetivos € trabalhar os sentidos. Através dos cinco
sentidos é possivel interagir com 0 mundo que nos rodeia, como por exemplo,
ouvir uma histéria, ouvir o barulho da chuva, saborear os alimentos, cheirar uma

flor, sentir o vento, sentir um gesto de carinho...

Proporcionar o conhecimento e desenvolvimento dessas competéncias é

importante a nivel intelectual, cognitivo, social e psicoldgico.

Os cinco sentidos assumem um papel importante no desenvolvimento da
crianga, uma vez que € através deles que as criangas conhecem e tém percecao

do mundo que as rodeia.



Areas de Conteudo

v' Area de Formacdo Pessoal e Social:

Corpo Humano e a propria imagem;
Cinco Sentidos;

Higiene Pessoal.

v Area do Conhecimento do Mundo

A vida em sociedade;
Alimentacéo;
Animais;

Epocas Festivas.

v' Area da Expressdo e Comunicacgdo

Linguagem Oral;

Historias;

Abordagem a Escrita;
Expressao Plastica;

Cores primarias e secundarias;
Expressao Motora;

Expressao Musical,

Cancgdes mimadas;

Dominio da Matematica.
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Objetivos Gerais

Através das provocagdes, pretende-se que a crianga aprenda de forma
natural e autbnoma, que desenvolva a sua propria criatividade e imaginagéao, a

capacidade observagao e sentido critico.

Como também, reconhecer o proprio corpo e explorar os 6rgaos dos

sentidos.
Assim sendo, apresentamos os objetivos gerais:

Desenvolver a criatividade;

Desenvolver a comunicagao:

Desenvolver a autonomia;

Estimular a liberdade de criagao
Desenvolver a imaginagao;

Desenvolver a observagao;

Estimular o espirito critico;

Aumentar a autoestima;

Contribuir para a crianga ser segura de si propria;
Desenvolver o conhecimento de si préprio;
Conhecer os outros

Promover o trabalho em grupo;

Classificar emocgdes e sentimentos

Explorar diferentes materiais;
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Identificar os cinco sentidos.

Objetivos Especificos

Contactar com diferentes técnicas de pintura;
Explorar diferentes materiais;

Utilizar elementos através dos sentidos e corpo;
Estimular a exploracéo do meio;

Estimular e desenvolver o autoconhecimento;
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Estimular e expressar sentimentos e sensagdes;
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Identificar diferentes partes do corpo;
Identificar os 6rgdo dos sentidos e as suas fungoes;
Reconhecer e identificar sons, cheiros, sabores, texturas,

imagens...;

Estratégias

Meios
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Criar um espaco para as “Provocacoes”;

Utilizacao de varios materiais: tinta, pincéis, plasticina, barro, terra,
folhas, canetas, lapis, papéis de diferentes cores e textura, material
de desperdicio e muito mais...;

Reutilizar materiais;

Conversas em grande grupo sobre a “Provocagao” langada;
Muitas cancgdes;

Atividades no ginasio: movimento, danga, expressao corporal,
expressao dramatica, jogo simbdlico, jogos, histérias...;
Construgao da figura humana;

Trabalhar as cores

Atividades que envolvam os cinco sentidos: viséo, olfato, paladar,
tato e audicao;

Brincar e sermos felizes!! ©

Espaco fisico da institui¢cao;
Espaco exterior;

Ginasio;

Musica;

Livros;

Participagcdo das Familias.
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Conclusao

Ao longo do ano letivo, queremos que as nossas provocagdes levem a varios

desafios.

Desafios esses que contribuam para o bom desenvolvimento da crianca, a

nivel cognitivo, motor, pessoal e social.

Pretendemos que todas as criangas aprendam, divirtam-se e que aceitem as

nossas provocagdes de forma positiva.

Queremos que as criangas sejam autonomas, decididas, observadoras,

criativas e imaginativas.

Vamos langar a provagao/desafio, pois queremos ver do que as nossas
criangcas sao capazes e acreditamos que nos vamos surpreender de forma

positiva.

Temos como objetivo primordial, que as criangas brinquem, aprendam e
principalmente que se sintam bem e que sejam felizes todos os dias no Era uma

Vez...

Por enquanto, vamos aguardar para saber qual sera a reagao das criangas
as atividades propostas, mas podemos adiantar que as “Provocagdes do

Outono” estdo a ser um sucesso.
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